
第１回兵庫マスターズ陸上競技記録会要項 
競技会コード（25286200） 

1 主 催 兵庫マスターズ陸上競技連盟 

2 主 管 （一財）兵庫陸上競技協会 兵庫マスターズ陸上競技連盟 

3 期 日 2025年12月13日（土）受付開始 8時00分から 競技開始 9時00分 

※午後より神戸市陸協第4回長距離記録会が開催されます。 

4 会 場 神戸総合運動公園補助競技場 〒654-0163 兵庫県神戸市須磨区緑台 

（神戸市営地下鉄 山手線「総合運動公園」駅下車 徒歩5分）競技場コード（283170） 

5 競技クラス 大会当日の満年齢により、以下の5歳刻みの男子18区分、女子17区分 

  男子 M－24（18歳以上・学連登録者を除く）からM105＋ 

  女子 W－24（18歳以上・学連登録者を除く）からW100＋ 

6 競技種目（男女共通） 

  立五段跳 重量投 

7 競技規則 2025 年度日本陸上競技連盟競技規則、日本マスターズ陸上競技連合競技規則、および本大会

の申し合わせ事項を適用します。競技用シューズについては、競技規則TR5.2に適合しないシ

ューズの使用は認めません。 

8 参加資格  2025年度の日本マスターズ陸上競技連合および日本陸上競技連盟の登録者 

9 参加制限と参加料 

  参加種目は2種目以内 1種目＝2,000円 2種目＝3,000円  

10 参加申込  

 （１） 1）参加申込書  

指定の「参加申込書」に記入してください。対応が可能な方はエクセルに入力してください。  

2）送付先 

① E-mailで送付してください  

送付先アドレス E-mail：entry.hyogo.masters.hmaa@gmail.com  

 ② E-mailで送付できない方に限り下記住所へ郵送してください  

〒651-1301 神戸市北区藤原台北町5-3-8-601   

兵庫マスターズ陸上競技連盟 理事長 北垣 章  

 （２） 参加料振込 参加種目に応じた参加料を下記の口座に振り込んでください 

郵便振替口座 00930-1-310346 兵庫マスターズ陸上競技連盟  

他の金融機関からの振込み   店番）〇九九（ゼロキュウキュウ）店 当座 0310346 

払込取扱票（通信欄）には、大会名、都道府県番号・登録番号、氏名、出場種目名・数をお書

きください。ネット送金の場合、振込人がわからない場合がありますので登録番号とお名前を

ご記入ください。 

 （３） 

 

申込受付期間 10月11（土）から12月4日（木）までに参加申込書の送付および参加料の振り込

みをしてください。申込受付期間外の申込は受け付けません。現金書留、定額小為替、電話（FAX

含む）等による受付はいたしません。 

 （４） 申込受付の確認 兵庫マスターズ陸上競技連盟のホームページに掲載しますのでご確認くだ

さい。   http://www.hyogomasters.com  

 （５） エントリー後の取り消しや不参加および地震・風水害等の自然災害や公共交通機関の運行停止

ならびに事件・事故・感染症等、主催者の責めによらない事由で中止となった場合についても

参加料の返金はいたしませんのでご了承ください。 

11 アスリートビブス 

  アスリートビブス（24 ㎝×16 ㎝）はマスターズの登録番号記載のものを各自で準備してくだ

さい。 

 



12 留意事項  

 （１） 立五段跳の踏切位置は、5m、7m、9m、11mとする。 

 （２） クラス別器具は、次の通りとする。 

クラス 重量投 クラス 重量投 

M-24～M45 15.88㎏ W-24～W45 9.08㎏ 

M50・M55 11.34㎏ W50・W55 7.26㎏ 

M60・M65 9.08㎏ W60～W70 5.45㎏ 

M70・M75 7.26㎏ W75 4.00㎏ 

M80+ 5.45㎏ W80+ 4.00㎏ 
 

 （３） 参加人数による変更はありますが、次の時間を予定しています。 

重量投   9時00分競技開始予定 30分前現地招集 

立五段跳 9時30分競技開始予定 30分前現地招集 

 （４） ゴミ箱を設置していないので、ゴミは各自の責任で必ず持ち帰ってください。 

 （５） 競技中に発生した傷害、疾病について、主催者は現場での応 急処置以外の責任は一切負いませ

ん。 

 （６） 選手受付は、8時00分から補助競技場入口付近で行います。自動車でお越しの方は、立体駐車

場P２をご利用ください（1日500円）。競技場周辺道路における駐停車及び乗降等はおやめく

ださい。 

13 個人情報の使用 

  受付状況、プログラム、競技成績をホームページで公表します。競技成績は連盟が認めた報道

機関でも公表される場合があります。そのために必要な個人情報以外は、本人の承諾なしに使

用しません。 

14 大会開催の決定  

  大会当日の午前6時00分までに大会開催の有無を決定しＨＰに発表します。 

  午前6時00分に神戸市に警報（大雨、洪水、暴風）が発令されている場合は大会を中止します。 

15 大会事務局  

  〒651-1301 

兵庫県神戸市北区藤原台北町5-3-8-601  

兵庫マスターズ陸上競技連盟 理事長 北垣 章 

電話 090-5060-5153  メール hyogo.hmaa@gmail.com 
 


